L'GEUVRE I.EGER IND!SPENSABLE
AU CAFE L'ITINERAIRE

Patrice Jolivet

Le Groupe communautaire L'itinéraire a une nouvelle fois le plaisir de recevoir un
généreux don de 10 000 $ de I'CEuvre Léger pour le Café L'Itinéraire et pour I'achat de
nourriture.

L'CEuvre Léger distribue annuellement plus de 8 millions de dollars & des partenaires qui vien-
nent en aide a prés de 2,5 millions de démunis au Québec et dans 22 pays 3 travers le monde
(Afrique, Amérique latine, Asie). Au Québec, elle soutient des organismes communautaires
qui combattent la faim et la pauvreté et qui axent leur travail sur I'enfance, la famille, les ainés
et les jeunes sans-abri. Lidée générale est de favoriser 'autonomie des personnes démunies.
Lassistance, mais pas la dépendance. L'Euvre Léger a pour mission la réduction de [a misére
et de l'exclusion sociale en misant sur la capacité des populations 3 mettre elles-mémes
en place les structures, les moyens et les outils pour organiser la réponse 3 leurs besoins
fondamentaux.

Le Groupe communautaire Lltinéraire est un organisme qui répond concrétement a cette
volonté en développant une kyrielle de projets adaptés aux personnes de la rue de tous
les ages, y compris les trés jeunes. LEuvre Léger est partie prenante de nos efforts, au Café
Lltinéraire, pour redonner aux laissés pour compte de nos sociétés un statut digne de leur
condition humaine.

Le Café L'ltinéraire accueille chaque année plus de 2 000 personnes itinérantes, démunies
et isolées. Grace a 'appui financier d’'organismes tel L'CEuvre Léger, nous offrons une source
alimentaire & prix modique (les déjeuners et les diners coltent 3 $ chacun) permettant ainsi
aux gens de garder leur dignité en acquittant la facture comme nimporte quel autre client
qui mange dans un restaurant. Pour les plus défavorisés, le Café Llitinéraire a mis en place
un concept de cartes repas, prépayées par des donateurs et échangeables contre un repas
gratuit.

Le Café est ouvert 7 jours sur 7. Quelque 150 repas sont servis chaque jour et plus de 15 000
repas sont offerts gratuitement chaque année. Des paniers de nourriture sont aussi offerts

De gauche & droite: Serge Lareault, directeur général de Lltinéraire, Stéphane Febbrari, gestionnaire des pro-
grammes au Québec de L'CEuvre Léger, et Guillaume Lacroix, coordonnateur de Fadministration de Ultinéraire

aux plus nécessiteux. C'est aussi un lieu de
rencontre, une porte d’entrée pourl'ensemble
des activités d'insertion socioprofessionnelle
proposées par le Groupe Lltinéraire. Dans
des locaux fraichement rénovés, les clients
partagent leur quotidien, leurs succés et leurs
galéres. Ils y trouvent une écoute parfois
absente de leur environnement quotidien
et pourtant si importante, C'est dans cette
communauté du Café Lltinéraire que des
habitués viennent prendre leur ration de
chaleur humaine comme d’autres le font tout
naturellement au sein de leur famille.

Des intervenants sociaux accueillent les
itinérants et les écoutent. Au besoin, ils les
référent aupres des instances publiques ou
des organismes spécialisés. Ils peuvent aider
a trouver un abri temporaire ou un logement,
et méme accompagner les personnes pour
leurs soins de santé. Une infirmiére est sur
place deux fois par mois. Un chef cuisinier
gére la cuisine et agit a titre de formateur
auprés de personnes en insertion a I'emploi.
Une quinzaine de places sont offertes et en
moyenne 45 personnes par année en pro-
fitent. Les participants, a raison de 10 ou 20
heures par semaine, apprennent 3 devenir
aides-cuisiniers.

L'CEuvre Léger, a travers des objectifs qui lui
sont propres, vise |'amélioration des condi-
tions de vie des personnes, l'exercice d'un
plus grand pouvoir sur leur environnement
et la mise en ceuvre de solutions durables et
équitables. Tout en reconnaissant la nécessité
de subvenir aux besoins vitaux (se loger, se
nourrir, etc.) LGEuvre Léger et Lltinéraire ont
en commun la volonté d'apporter des solu-
tions de développement local et durable,
d'éducation et de solidarité sociale. Les deux
organismes fondent leurs actions surla notion
de partenariat, valorisant le dialogue entre les
différents acteurs sociaux pour I'identification
des besoins adaptés a la résolution des diffi-
cultés vécues par les populations visées.

Lltinéraire ne peut quétre fier et honoré de
compter parmi ses partenaires un organisme
comme I'GEuvre Léger. Sa fidélité nous va droit
au coeur et son don nous permettra encore
une fois de venir directement en aide aux per-
sonnes de la rue. Merci d'étre 1a pour eux.
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